LIST RADY DS. RODZINY KONFERENCJI EPISKOPATU POLSKI
NA NIEDZIELE SWIETEJ RODZINY

Umilowani w Chrystusie siostry i bracia!

Liturgia dzisiejszej niedzieli zacheca nas do ufnego zawierzenia naszych rodzin Swietej
Rodzinie oraz do odnowienia przyrzeczen matzenskich. Perykopa ewangeliczna o
odnalezieniu Jezusa przez rodzicoéw w $wiatyni opowiada o relacjach, ktore taczylty Maryje,
Jozefa 1 Jezusa. Rodzice odnalezli bezpieczenstwo, rado$¢ szczesliwej rodziny i pokdj serca,
gdy budowali wzajemne wiezi na Bogu. Swieta Rodzina uczy nas czulej, odpowiedzialnej i
ofiarnej mitosci, umiejetnosci stuchania, gotowosci do pomocy i nieustannego poszukiwania
Bozej woli w codziennym zyciu.

Malzenstwo chrzescijanskie nie opiera si¢ wylacznie na uczuciach i wzajemnej umowie.
Mitos¢ jest wzniosta i pigkna, ale tez bywa zmienna i ulotna. Kobieta i me¢zczyzna w
sakramencie malzenstwa otrzymuja pomoc od Boga: to co ludzkie 1 kruche zostaje
potwierdzone i wzmocnione Bozg laska. Jakze budujacy jest obraz pelnych szacunku dla
siebie matzonkow, otwartych na zycie i troszczacych si¢ o dzieci, ktorzy traktuja rodzine jak
skarb 1 dar od Boga. Godne uznania sg rdwniez rodziny wielopokoleniowe. Jednak byloby
naiwno$cig nie dostrzega¢ kryzysu malzenstwa i1 rodziny. Zasmucaja rozpadajace si¢
malzenstwa, przerézne uzaleznienia, ucieczka przed odpowiedzialno$cig, materializm i
konsumpcjonizm. Podwazane sa fundamenty rodziny, co uderza w samg istot¢ matzenstwa
jako zwiazku kobiety 1 mezczyzny oraz lekcewazona jest warto§¢ zycia od poczecia do
naturalnej $mierci. Rodzina jest §wigta 1 kluczowa dla wlasciwego rozwoju czlowieka,
dlatego nie nalezy jej poddawa¢ eksperymentom spotecznym lub wpltywom wspotczesnych
utopii. Warto wigc przypomnie¢ pewne podstawowe elementy nauczania Kos$ciota na temat
matzenstwa i rodziny.

Rodzina Bogiem silna

Sw. Jan Pawet II okreslit rodzine jako pierwsza i podstawowa droge Kosciota (LdR 2).
Rodzina jest w wymiarze ogdélnospotecznym i religijnym najstarsza, powszechnag i naturalng
wspolnota, ktora funkcjonuje we wszystkich kulturach. Mozna stwierdzi¢, Ze jest ona
najcenniejszym dobrem ludzko$ci (FC 1). Rodzina stanowi egzystencjalny horyzont
cztowieka 1 w niej rodza si¢ zyciowe powotania. Petne oddania zycie w rodzinie zgodnie z
zamyslem Boga jest droga prowadzaca do zbawienia. Pomimo kryzysu Zycia rodzinnego
pragnienie trwate] mitosci matzenskiej i bezpiecznej rodziny jest wcigz zapisane glgboko w
sercu cztowieka.

Bl kard. Stefan Wyszynski wielokrotnie wzywal rodziny, aby byty silne Bogiem, gdyz
tylko wowczas beda zdolne pokonaé trudnosci i przetrwaé nawet najwieksze zyciowe burze.
Znaczenie rodziny staje si¢ w petni zrozumiate dopiero w powigzaniu z Bozym Narodzeniem
1 osobg Jezusa Chrystusa. W Chrystusie zawiera si¢ petna prawda o czlowieku, widzianym
zarowno w perspektywie tajemnicy Stworzenia, jak i Odkupienia. Ten, ktory jest obrazem
Boga niewidzialnego (Kol 1, 15), jest zarazem doskonatym cztowiekiem. Chrystus objawia w
petni czlowieka samemu czlowiekowi. Wzrastat w Nazarecie w zaciszu S$rodowiska
domowego, wsrdd codziennych zaje¢, modlitwy i kontaktéw z sgsiadami. Jego rodzina



przyjeta i strzegta Go z mitoscig, wprowadzata w zycie w postuszenstwie wobec tradycji
religijnej 1 towarzyszyla Mu az do osiggni¢cia dojrzatosci i rozpoczecia publicznej
dziatalnoéci. W rodzinie Jezus czynit postepy w madrosci, w latach i tasce u Boga i u ludzi
(Lk 2,52).

Wkroczenie Boga w histori¢ $wiata pozostaje w $cistym zwigzku z ludzka rodzing. Nic
juz bardziej doniostego 1 §wigtego nie moze wydarzy¢ si¢ w rodzinie. Od momentu Wcielenia
rodzina jest swoistym sanktuarium, w ktérym zamieszkat Bog.

Szczegdlnym wyroznieniem dla rodziny jest podniesienie malzenstwa do godnosci
sakramentu, a wigc widzialnego i1 skutecznego znaku taski Bozej. O znaczeniu rodziny
przekonuje rowniez fakt, ze bywa ona nazywana Kosciotem domowym, a Ko$cidt, probujac
opisa¢ swoja istote, siega wiele razy do obrazéow z zycia rodzinnego. Kosciot okresla siebie
rodzing Bozg, Oblubienicq Chrystusa lub Matkg, a Boga nazywa Ojcem. Wewnetrzna jednosé
rodziny, jej nakierowanie na zycie w kontekscie relacji ofiarnej mitosci, sprawiaja, ze jest ona
obrazem Kosciota.

Zadania rodziny

Pierwszym i1 podstawowym celem rodziny chrze$cijanskiej jest komunia osob, a takze
wspoOlnota pokoleniowa, czyli jedno$¢ matki, ojca, dzieci 1 krewnych. Rodzina,
zapoczatkowana w przymierzu matzenskim, urzeczywistnia si¢ w pelni w rodzicielstwie.
Zatem rodzina ma obowigzek poglebia¢é wiez na plaszczyznie zwigzku ciat i dusz,
charakterow, serc, umystow i dazen osob ja tworzacych. Podejmujac te zadania, rodzina
uczestniczy w potrjnym urzedzie Chrystusa — nauczyciela, kaptana 1 pasterza.

Rodzina realizuje misj¢ nauczania jako wspdlnota ewangelizowana 1 ewangelizujaca.
Sama przyjmuje stowo Boze, zyje Pismem Swigtym, wshichuje sie w nauczanie Kosciota, ale
i przekazuje to stowo wszystkim poszukujacym. Dlatego tak wazna role formacyjng w
rodzinie spetnia lektura Pisma Swietego, czytanie dokumentéw koscielnych, ksigzek
religijnych i prasy katolickiej.

Rodzina spelnia zadania wychowawcze, przede wszystkim przez dawania dobrego
przyktadu, przyznawanie si¢ do bledow, unikanie fatszywych kompromisow 1 uczenie dzieci
szeroko pojetej odpowiedzialnosci. Wychowanie religijne 1 katecheza udzielana przez matke,
ojca, babcie, dziadka i starsze rodzenstwo czynia z rodziny prawdziwa wspolnote wiary.
Rodzice majg prawo wybra¢ dla dzieci taki model wychowania moralnego i religijnego, ktory
odpowiada ich wlasnym przekonaniom! Wzgledem tych praw i obowigzkow spotecznos$ci
wyzszego rzedu, takie jak Kosciodt 1 panstwo, spetniajg role pomocnicza.

W rodzinie realizuje si¢ postuga liturgiczna przez kaptanstwo powszechne ojca, matki,
dzieci oraz innych krewnych (KKK 1657). Kazdy spelnia w rodzinie charakterystyczne dla
siebie zadania. W praktyce polega to na sSwiadomym i aktywnym uczestnictwie w Eucharystii,
w sakramencie pokuty i pojednania oraz w innych sakramentach. Waznym zadaniem jest
praktykowanie modlitwy malzenskiej 1 rodzinnej, wspdlnotowe $wigtowanie niedzieli,
jubileuszy, rocznic rodzinnych, uroczystosci kos$cielnych i rodzinnych, a takze codzienna
ofiara z siebie oraz wspdlnotowe dzwiganie krzyza cierpienia, trosk i niedogodnosci.

Coraz wazniejszym zadaniem rodziny jest madre wykorzystywanie czasu wolnego,
ktory zostat cztowiekowi dany dla odpoczynku, ale i wszechstronnego rozwoju w sferze
szeroko pojetej kultury. Bardzo wazne jest wspdlne spedzanie czasu oraz dyskusja na temat



przeczytanych tresci, obejrzanych programow, sztuk teatralnych lub filméw. Coraz wiekszego
znaczenia nabiera umiejetno$¢ roztropnego i krytycznego korzystania z Internetu.

Zadania pasterskie rodzina realizuje poprzez praktykowanie ducha stuzby oraz
przezwyci¢zanie niezgody, niewierno$ci i zazdroéci. Realizacja przykazania mitosci i stuzby
dokonuje si¢ najpierw wobec najblizszych, a potem wobec innych rodzin tworzacych
srodowisko parafialne (por. FC 56-71). Rodzina jest tez naturalnym $rodowiskiem, ktore
moze stac si¢ szkotg poswigcenia, przezwyci¢zania egoizmu oraz niesienia pomocy ubogim i
potrzebujacym. W rodzinie cztowiek uczy si¢ kierowa¢ swoim zyciem wedlug zamyshu
Bozego, a takze uczy si¢ postuszenstwa i1 odpowiedzialnosci za siebie i innych. W rodzinie
réwniez uczymy si¢ troski o srodowisko naturalne, integralnej ekologii i odpowiedzialno$ci
za przyszto$¢ $wiata.

Rodzina droga do SwietoSci

Zycie w malzenstwie i rodzinie jest dla zdecydowanej wickszo$ci chrzescijan droga, na
ktoérej realizuja oni swoje wezwanie do $wietosci 1 uczestniczg w zyciu 1 misji Kosciota. W
ciggu wiekéw zapewne wiele malzenstw 1 rodzin zylo w $wieto$ci. Rowniez dzisiaj nie
brakuje ludzi glebokiej wiary, ktorzy w matzenstwie i rodzinie zmierzaja do $wigtosci przez
sumienne i pelne oddania speilnianie swoich obowigzkéw. Papiez Franciszek nazwal ich
Swietymi z sqsiedztwa. Swigto$é niektorych z nich zostata potwierdzona przez Kosciol, aby
byli dla nas przyktadem i pomoca.

Biblia wskazuje na §wietych malzonkow, takich jak Elzbieta i Zachariasz, rodzicow §w.
Jana Chrzciciela a Tradycja pokazuje nam przyktad Anny i Joachima, rodzicow Matki Boze;.
Wielu malzonkéw wynoszono na ottarze, ale dopiero $w. Jan Pawet II, papiez rodziny, w
2001 roku beatyfikowal matzefistwo Mari¢ 1 Luigiego Beltrame Quatrocchich, wskazujac, ze
osiagneli $wigto§¢ wilasnie w zyciu rodzinnym i matzenskim. Byla to pierwsza w historii
beatyfikacja matzonkéw dokonana w tym samym czasie i jednym aktem. W 2008 roku w
Lisieux odbyla si¢ beatyfikacja Zelii 1 Ludwika Martin, rodzicow sw. Teresy od Dziecigtka
Jezus.

W Polsce mamy nadzieje¢ na beatyfikacj¢ rodziny Wiktorii 1 Jozefa Ulméw wraz z ich
siedmiorgiem dzieci, z ktorych jedno zylo pod sercem matki. Mieszkali oni w Markowej na
Podkarpaciu. W czasie I wojny §wiatowej bezinteresownie udzielili schronienia Zydom za co
poniesli meczenska $mieré, gdyz wyzej od wilasnych spraw cenili wierno$¢ przykazaniu
mitosci Boga 1 blizniego. Rozpoczat si¢ takze proces beatyfikacyjny Emilii i Karola
Wojtytéw, rodzicéw $w. Jana Pawta II.

Przyktady swietych matzonkow i rodzin przekonujg, Ze pomimo trudnych okoliczno$ci 1
kryzysu warto$ci, mozna pozosta¢ wiernym Bogu, wspiera¢ si¢ wzajemnie w rodzinie i przez
to by¢ réwniez uczciwym 1 dobrym cztowiekiem. Papiez Franciszek przypomniat te prawde w
posynodalnej adhortacji apostolskiej Amoris laetitia, ktorg rozpoczat takimi stowami: radosé
przezywana w rodzinach jest takze radoscig Kosciota... Pomimo licznych oznak kryzysu
matzenstwa, pragnienie rodziny jest stale zywe, zwlaszcza wsrod ludzi mtodych i motywuje
Kosciotl (AL 1). Dlatego chrze$cijanskie nauczanie na temat rodziny jest dobra nowinag, ktora
niesie $wiatu nadzieje i wskazuje droge odnowy.

Z tego tez powodu Kosciot uznaje troske o rodziny za jedno ze swych najistotniejszych
zadan, za pierwszq i z wielu wzgledow najwazniejszq droge postannictwa i postugi (LdR 1-2).



Pomoc duszpasterska jest niezbedna najpierw wobec tych osob, ktore znajg warto$¢ rodziny |
chca pozostawaé wierne nauczaniu ko$cielnemu, ale rowniez potrzebuja tej pomocy rodziny,
ktére sa zagubione, poszukuja prawdy lub napotykaja na przeszkody w realizacji swojego
powotania. Kazdy kto szczerze pragnie Boga i otwiera si¢ na wspdlnote Kosciota, powinien
zosta¢ przyjety. Takie osoby wymagaja takze towarzyszenia i rozeznawania w dochodzeniu
do prawdy oraz integracji ze wspolnotg wiary (por. AL 291-312).

Zakonczmy nasze rozwazanie stowami modlitwy do Swigtej Rodziny z adhortacji
Amoris laetitia:

Swie;ta Rodzino z Nazaretu,

Niech nigdy wiecej w naszych rodzinach

Nikt nie doswiadcza przemocy, zamkniecia i podziatow:

Ktokolwiek zostat zraniony albo zgorszony,

niech szybko zazna pocieszenia i uleczenia.

Swic;ta Rodzino z Nazaretu,

Przywroc¢ wszystkim swiadomos¢

Sakralnego i nienaruszalnego charakteru rodziny,
Jej pigkna w BoZym zamysle.

Jezu, Maryjo i Jozefie,
Ustlyszcie, wystuchajcie naszego blagania! Amen (AL 325).

Niech czas Bozego Narodzenia przyniesie pokoj i rado$¢ naszym rodzinom. Z modlitwa
1 blogostawienstwem

Bp Wieslaw Smigiel
Przewodniczacy Rady ds. Rodziny KEP
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